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A l’heure de la mondialisation, la maîtrise des langues étrangères et les compétences 

interculturelles sont devenues des atouts indispensables pour les entreprises afin de collaborer, 
échanger, et convaincre des partenaires de nationalités différentes.  
 

Aujourd’hui, tous les salariés sont potentiellement concernés: agents administratifs, commerciaux, 
spécialistes, techniciens, cadres et cadres dirigeants.  
 
Reconnu pour l’excellence de son savoir-faire et de son approche pédagogique et interculturelle,  
Languages & Co., spécialiste de la formation professionnelle continue et du droit individuel à la 
formation (DIF) en langues étrangères (européenne, asiatiques et arabe), propose des formations 
innovantes et interactives dans tous les domaines d’activité, répondant aux besoins des 

entreprises.  
 
Les formateur-consultants de Languages & Co. assurent des formations en langues étrangères 
sur le lieu de travail du salarié, à son domicile ou au centre de formation de Languages & Co. 
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Des formules d’apprentissage souples et adaptées à vos besoins  
 

 

 

■ Formations individuelles  
Elles permettent au stagiaire de se former à son rythme, de gagner en confiance et en performance et 
de bénéficier d’une approche personnalisée. Il s’agit d’un cours sur mesure, permettant des progrès 
rapides du stagiaire qui bénéficie de l’attention exclusive du formateur.  
 

 

■ Programme combiné : cours individuels et cours par téléphone  
Un programme permettant d’apprendre une langue à distance, axé sur vos objectifs précis, complétés 

par des cours par téléphone, pour vous exprimer spontanément et surmonter les difficultés de la 
communication téléphonique.  
 

 

■ E-learning  
Le contenu linguistique de Languages & Co. Online, en partenariat avec Auralog, spécialisé dans 
l’enseignement multimédia des langues, propose un très large choix d’activités et de niveaux de 

difficultés. Il encourage les progrès à tous les stades de l’apprentissage et convient aussi bien aux 
débutants qu’aux experts. Il vous permet de perfectionner une langue étrangère 24/24 heures et 7/7 
jours, au travail comme à votre domicile sa souplesse d’utilisation.  
 

 

■ Formations collectives  
Possible en binôme, en mini groupes ou en groupes, elles sont destinées à ceux qui préfèrent la 
convivialité en groupe (un maximum de 5 personnes est conseillé).  
 
 
 
 

Comment déterminer le type de formation ?  
 
La première étape consiste à procéder à un test d’évaluation portant sur la compréhension et 
l’expression orales et écrites du futur stagiaire.  
 
La deuxième étape vise à analyser les besoins spécifiques du stagiaire à l’oral (téléphone, exposés, 
négociation…) et à l’écrit (emails, courrier, présentations…).  
 
Cette analyse permet de déterminer les objectifs de fin de stage et d’établir une proposition 
pédagogique et financière personnalisée pour chaque participant ou groupe.  
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Quel rythme d’enseignement choisir ?  
 
Bien entendu, il est possible d’adapter le rythme de la formation aux contraintes personnelles et 
professionnelle des participants.  
Chacune de ces formations peut être proposée en formule relax (2 à 6 heures hebdomadaire), semi-
intensive (8 à 20 heures hebdomadaire) ou intensive (20 à 30 heures en demi-journées, journées ou 
semaine entière).  
 
 

Notre équipe pédagogique internationale  
 
Les formateurs-consultants Languages & Co. bénéficient d’une solide expérience professionnelle 
associée à une excellente connaissance de l’entreprise et ont été sélectionnés avec soin. Tous de langue 
maternelle, ils peuvent ainsi transmettre leurs connaissances mais également sensibiliser les 
participants aux particularités culturelles de leur pays.  
 

 

Quels sont les supports pédagogiques utilisés ?  
 
Les formateur-consultants Languages & Co. élaborent un programme d’apprentissage en collaboration 
avec le participant, en fonction de son niveau et de ses objectifs de stage. Pour chaque cours des fiches 
claires sont fournies afin que le stagiaire puisse les conserver et se concentrer sur la pratique et non la 
prise de notes.  
 

 

Quels sont les horaires d’ouverture du centre de formation  
Languages & Co. ?  
 
Notre centre de formation vous accueille toute l’année, du lundi au vendredi de 08 h 00 à 21 h 00 –  
le samedi et le dimanche de 09 h 00 à 13 h 00.  
 
 

Notre site de formation  
Situé à Charles-de-Gaulle Etoile et facile d’accès par le métro et le RER, notre centre de formation offre 
un cadre idéal dans une ambiance accueillante.  
 
 
 
 
 

Languages & Co.  
Organisme de formation  
71, avenue des ternes  

75017 Paris  
Métro & RER : Charles-de-Gaulle/Etoile  
Porte Maillot – Ternes  
Tél. : 01.40.55.06.47  
contact@languagesandco.com  
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Cours individuels  
 

Améliorez votre communication via une approche personnalisée  
 
 

Les cours individuels, élaborés en collaboration avec le formateur-consultant vous offre un programme 
ciblant vos objectifs et vos priorités en abordant tous les aspects de la langue orale et écrite vous 
permettant de perfectionner vos connaissances linguistiques dans un contexte professionnel, personnel 
et culturel.  

 
 

Objectifs  
■ Eliminer les hésitations et appréhension dues à une pratique sporadique de la langue et acquérir  

une aisance linguistique 
■ Réduire le recours au schéma syntaxique français et le réflexe de traduction, améliorer  

l’expression orale  
■ Constituer un lexique professionnel pratique et établir un seuil de communication aisé et nuancé avec  

spontanéité  
■ Se familiariser avec la communication téléphonique et acquérir les expressions-clés s’y rapportant  

■ Se familiariser à l’échange d’informations et à la rédaction propre au poste de travail : économie,  

business, marketing, droit, technique…  
■ Améliorer l’expression écrite et la rédaction de documents : emails, courriers, présentations,  

reporting…  
■ S’entraîner à la présentation orale par le biais de jeux de rôle et d’interventions et questions du  

formateur-consultant  
■ Améliorer la prononciation et l’accent (intégrer la phonétique et les intonations...)  
■ Etudier, intégrer et consolider les structures grammaticales de base/ essentielles  

 
 

Notre approche  
Les stagiaires bénéficient d’un apprentissage personnalisé en fonction de leurs niveaux et de leurs 
besoins spécifiques. Ils acquièrent une aisance linguistique via des exercices ciblés et des outils 
pédagogiques en parfaite adéquation avec leurs besoins: expression orale et écrite, dialogues, mise en 
situation. Une approche culturelle de la langue est également proposée.  
Selon la formule choisie (relax, semi-intensive, intensive), un à trois intervenants travaillent en 
concertation.  

 
 
Organisation  
■ Durée d’une séance : 02 h 00 à 03 h 00, selon vos disponibilités  

■ Fréquence : une ou plusieurs fois par semaine  
■ Formule souple : planification directe avec le formateur-consultant d’une séance à l’autre ou à l’avance  

■ Formule adaptée à tous publics  

Ces cours sont proposés en entreprise ou au centre de formation Languages & Co. 

 

 
En option  
Formations en anglais uniquement :  
A l’issue de la formation, le test TOEIC reconnu comme le standard international afin de mesurer et 
certifier la capacité à communiquer en anglais dans des situations professionnelles permettra aux 
stagiaires d’évaluer les progrès réalisés.  
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Cours collectifs  
 

Progressez en groupe via différents types de formules  
 
 
Les formules de cours collectifs Languages & Co. répondent à tous les objectifs et à tous les niveaux. 
Elaborés en collaboration avec le formateur-consultant ils vous permettent de perfectionner vos compétences 
linguistiques en ciblant vos objectifs et vos priorités en abordant tous les aspects de la langue orale / écrite 
dans un contexte professionnel, personnel et culturel.  

 
 
Objectifs  
■ Eliminer les hésitations et appréhension dues à une pratique sporadique de la langue et acquérir  

une aisance linguistique 
■ Réduire le recours au schéma syntaxique français et le réflexe de traduction, améliorer  

l’expression orale  
■ Constituer un lexique professionnel pratique et établir un seuil de communication aisé et nuancé avec  

spontanéité  
■ Se familiariser avec la communication téléphonique et acquérir les expressions-clés s’y rapportant  
■ Se familiariser à l’échange d’informations et à la rédaction propre au poste de travail : économie,  

business, marketing, droit, technique…  
■ Améliorer l’expression écrite et la rédaction de documents : emails, courriers, présentations,  

reporting…  
■ S’entraîner à la présentation orale par le biais de jeux de rôle et d’interventions et questions du  

formateur-consultant  
■ Améliorer la prononciation et l’accent (intégrer la phonétique et les intonations...)  

■ Etudier, intégrer et consolider les structures grammaticales de base/ essentielles  

 

 
Notre approche  
Les stagiaires bénéficient d’un apprentissage personnalisé en fonction de leurs niveaux et de leurs 
besoins spécifiques et s’exercent en binôme ou en petits groupes à travers des activités personnalisées, 
diversifiées et ciblées. Ils acquièrent une aisance linguistique via des exercices ciblés et des supports en 
parfaite adéquation avec leurs besoins: expression orale et écrite, dialogues, mise en situation, 
dialogues, pratique des réunions et des exposés. Une approche culturelle de la langue est également 
proposée.  

 

 
Organisation  
BINOME  
Possible avec deux participants ayant un niveau et des besoins similaires.  
Cette formule offre la même souplesse que les cours individuels et l’avantage d’un réel travail d’équipe.  
MINI-GROUPE  
3 à 5 participants.  
Une formule ciblée et économique.  
GROUPES  
6 à 10 participants.  
C’est la formule la plus économique.  
■ Durée d’une séance: 02 h 00 à 03 h 00, selon les disponibilités  

■ Fréquence: une ou plusieurs fois par semaine  
■ Formule souple: planification directe avec le formateur-consultant  

■ Formules adaptées à tous publics  

Ces cours sont proposés en entreprise ou au centre de formation Languages & Co. 

 
7 



 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________ 
 

Languages and Co. – Organisme de Formation Professionnelle 
71 Avenue des ternes – 75017 PARIS, France 

Tél.:  01.40.55.06.47 - Fax : 01.40.68.00.92 – www.languagesandco.com 
SARL au capital de 40.000 € - 512 331 869 00010 RCS Paris - TVA intracommunautaire FR 64512331869 

Code NAF 8559A – Déclaration d’activité N° 11 75 44331 75 

 

En option  
Formations en anglais uniquement:  
A l’issue de la formation, le test TOEIC reconnu comme le standard international afin de mesurer et 
certifier la capacité à communiquer en anglais dans des situations professionnelles permettra aux 

stagiaires d’évaluer les progrès réalisés.  
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E-learning  
 

 
Optimisez vos connaissances et apprenez à votre rythme avec 

Languages & Co. Online 

 

L'avènement de l'informatique et d'Internet a révolutionné l'apprentissage des langues et a conduit à la 
création de solutions technologiques innovantes. Si vous recherchez des solutions de formations 
linguistiques économiques, accessibles à tout moment, partout en France et à l'étranger, nous avons 
une solution!  

Languages & Co. Online est une gamme complète et pratique de programmes en ligne afin que l'offre 
Languages & Co. soit plus accessible que jamais, 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7. L'apprenant peut se 
connecter depuis son bureau, de chez lui, ou dans un hôtel au cours d'un voyage professionnel. 

Une diversité de solutions pour répondre à différents objectifs, Languages & Co. dispose d'une variété de 
solutions capables d'accompagner toutes les entreprises quelles que soient leurs attentes et exigences. 
Languages & Co. a choisi un partenaire idéal : Auralog, éditeur français de produits multimédia, 
spécialisé dans les solutions d'enseignement des langues. 

 
Objectifs  
Les programmes de formation en anglais, allemand, espagnol, italien, néerlandais et français, calés sur des 
activités basées sur des situations professionnelles. 
 

■ Des outils pour personnaliser vos plans de formation en fonction des besoins de votre entreprise  

■ La génération de rapports détaillés pour mesurer en temps réel votre retour sur investissement  
■ Des possibilités de mise en oeuvre mondiale  

■ Une assistance technique et pédagogique permanente  
■ Une solution modulable pour s'adapter aux emplois du temps surchargés  

■ Un système d'évaluation fiable pour mesurer et guider l'apprentissage: test de niveau et de progression  
■ Préparation aux tests TOEIC  

 

 
Notre approche  
Les solutions e-learning Languages & Co. permettent au stagiaire de se former à son rythme, de 
gagner en confiance et en performance et de bénéficier d’une approche personnalisée. Il s’agit d’un 
cours sur mesure, permettant des progrès rapides du stagiaire qui bénéficie de l’attention exclusive et 
de l’accompagnement du formateur-consultant.  

 
 

Organisation  
Spécificités technique requises : un ordinateur de moins de trois ans permet d’avoir accès à l’ensemble 
de notre offre Languages & Co. Online;  

 
Lors de la première connexion, un système de test de votre ordinateur est automatiquement lancé.  
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Apprentissage de tous les instants : pensez aux cours en ligne pour : 

 apprendre où vous voulez et quand vous le voulez  

 fixer votre propre rythme d'apprentissage et la durée de cet apprentissage  

 renforcer ou rafraîchir vos connaissances dans une langue 

Offre diversifiée et progrès garantis 

Les programmes linguistiques Languages & Co. Online, particulièrement innovants, proposent une 

structure interactive. Le contenu des cours est transmis de manière pragmatique, ce qui permet un 
apprentissage avec des progrès rapides. Voici les avantages dont bénéficient vos employés : 

 7 langues au choix : allemand, anglais (américain ou britannique), espagnol, français, italien et 

néerlandais  

 6 niveaux par langue (4 en italien et 2 en néerlendais)  

 plus de 2000 heures de formation par langue en moyenne grâce à la Licence Tell Me 
More (TMM) offrant un accès au site de formation pendant 12 mois   

 langue générale ou langue des affaires  

 des exercices interactifs (séquences vidéo...) conçus pour développer différentes compétences  

 possibilité de personnaliser les programmes afin de répondre aux besoins individuels   

 des exercices spéciaux pour tester les progrès réalisés   

 un entraînement actif à la prononciation, qui s'appuie sur la reconnaissance vocale et des 

exemples de prononciation.  

 interface possible dans les principales langues parlées dans le monde.  

 vous recevez des rapports de synthèse et l'apprenant des rapports détaillés, pour suivre les 
progrès réalisés  

3 offres linguistiques e-learning vous attendent, pour acquérir l'ensemble des compétences écrites 
et orales sans avoir à se déplacer et avec un matériel facile d'emploi ! 

 

eLanguages & Co. Solo  
L'Indépendance de l'apprentissage en ligne ! 

eLanguages & Co. Solo se caractérise par un environnement d'apprentissage attractif, permettant aux 
employés de tirer partie de la flexibilité de la formation en ligne. Ils peuvent exercer activement leurs 
compétences linguistiques sans le poids de contraintes géographiques ni d'horaires. 

En quoi consiste eLanguages & Co. Solo? 

 Cours en auto-formation complète adaptés à tous les niveaux du débutant au 

perfectionnement et sans limite d'heures  

 Test de niveau pour déterminer les compétences linguistiques et les priorités de l'apprenant   

 Un parcours pédagogique personnalisé établi grâce à une analyse des besoins en ligne   

 Une grille d'objectifs pour résumer le contenu du programme 
   

o un grand nombre d'exercices intéressants et variés  
o composants audio, texte et image inclus dans chaque exercice  
o entraînement à la compréhension orale et écrite  
o entraînement efficace à la prononciation et à l'expression écrite 
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 Rapports de synthèse sur les progrès réalisés dans le cadre de la formation, qui vous sont 

envoyés et des rapports détaillés envoyés à vos employés apprenants   

 Test final d'évaluation des compétences linguistiques en corrélation avec les principaux tests 

linguistiques (TOEIC, TOEFL, Certificat Européen de Langues)  

 Accès au site de formation (licence Tell Me More) pendant 12 mois  

eLanguages & Co. Solo, une formation en ligne idéale en pré ou post-formation en face à face pour 
renforcer le retour sur investissement. 

eLanguages & Co. Tutoring 

Progrès rapides et assistance par des professionnels ! 

eLanguages & Co. Tutoring offre tous les avantages des cours en auto-formation eLanguages & Co. 
Solo auxquels vient s'ajouter l'assistance d'experts. La formation en ligne des employés est prise en 
charge par des formateurs Languages & Co. expérimentés, formés de manière spécifique, pour leur 
permettre d'atteindre les meilleurs résultats possibles.  

En quoi consiste eLanguages & Co. Tutoring ? 

 Cours en auto-formation adaptés à tous les niveaux du débutant au perfectionnement et 

sans limite d'heures accompagné d'un tutorat en ligne pendant 3 mois, prolongeable par 
module de 3 mois  

 Test de niveau pour déterminer les compétences linguistiques et les priorités de l'apprenant    

 Un parcours pédagogique personnalisé établi grâce à une analyse des besoins en ligne   

 Une grille d'objectifs pour résumer le contenu du programme 
   

o un grand nombre d'exercices intéressants et variés  
o composants audio, texte et image inclus dans chaque exercice  
o entraînement à la compréhension orale et écrite  

o entraînement efficace à la prononciation et à l'expression écrite 
  

 Rapports de synthèse sur les progrès réalisés dans le cadre de la formation, qui vous sont 
envoyés et des rapports détaillés envoyés à vos employés apprenants   

 Test final d'évaluation des compétences linguistiques en corrélation avec les principaux tests 

linguistiques (TOEIC, TOEFL, Certificat Européen de Langues)  

 Accès au site de formation (licence Tell Me More) pendant 12 mois  

Pendant les 3 premiers mois de tutorat en ligne, Languages & Co. s'engage à répondre par mail sous 48 
heures à l'apprenant. La réponse se fait, bien entendu, dans la langue de l'apprenant. 
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eLanguages & Co. Mix - Efficacité des cours combinés et formation 

idéale ! 

eLanguages & Co. Mix est la solution idéale par excellence ! 

Elle combine l'avantage de la souplesse et de l'accessibilité du e-learning et la richesse du tutorat avec 
un formateur. Les séances avec un formateur peuvent être réalisées dans les Centres Languages & Co., 
dans les locaux de l'entreprise, par téléphone ou encore en utilisant Languages & Co. Virtual Classroom 
(BVC). Il s'agit d'une solution performante, permettant à chacun de "rafraîchir", de renforcer et de 
perfectionner ses connaissances. 

Quels sont les bénéfices complémentaires d' eLanguages & Co. Mix ? 

 Une possibilité d'adapter les séances en face à face et de mieux appréhender les progrès 
réalisés  

 Cette solution renforce la motivation des apprenants grâce aux contacts réguliers avec nos 

formateurs/tuteurs  

 Un tutorat en ligne pendant 3 mois, prolongeable par module de 3 mois complété d'un 

tutorat en face à face  

 Les sessions de tutorat (présentiel ou distanciel) sont parfaitement adaptées au contenu de 
TMM afin d'optimiser l'activation des acquis 

Languages & Co. a établi 3 offres standard. 

■ eLanguages & Co. Mix 1 : 

 40 heures de formation en ligne  

 3 sessions de 1h30 avec un formateur  

 3 mois de tutorat en ligne avec un formateur, prolongeable par module de 3 mois 

■ eLanguages & Co. Mix 2 : 

 30 heures de formation en ligne  

 7 sessions de 1h30 avec un formateur  

 3 mois de tutorat en ligne avec un formateur, prolongeable par module de 3 mois 

■ eLanguages & Co. Mix 3 : la formule idéale pour maximiser votre compréhension et expression 

orale, votre compréhension et expression écrite avec  

 20 heures de formation en ligne  

 14 sessions de 1h30 avec un formateur  

 3 mois de tutorat en ligne avec un formateur, prolongeable par module de 3 mois. 

 
En option  
Formations en anglais uniquement:  

 
A l’issue de la formation, le test TOEIC reconnu comme le standard international afin de mesurer et 
certifier la capacité à communiquer en anglais dans des situations professionnelles permettra aux 
stagiaires d’évaluer les progrès réalisés.  
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Evaluation en langues étrangères  
 

 
Evaluer l’anglais et le français professionnels de vos collaborateurs 

et futurs collaborateurs  
 
 
 

Languages & Co., centre agréé de formation professionnelle continue vous propose des solutions sur 
mesure afin d’évaluer le niveau linguistiques de vos collaborateurs.  
 
Le TOEIC (Test of English for International Communication). Avec plus de 4.5 millions de candidats par 
an, le test TOEIC est reconnu comme le comme le standard international afin de mesurer et certifier leur 
capacité à communiquer en anglais dans des situations professionnelles à l’international.  
 
Le TFI (Test de Français International) est un test de maîtrise de la langue française destine aux non 
francophones. Il mesure et garantit les compétences en français des personnes évoluant dans un 
contexte professionnel, du niveau débutant au niveau avancé.  
 

Selon vos besoins vous pouvez utiliser le test TOEIC dans le but suivant :  
■ Evaluer l’anglais professionnel de vos collaborateurs  
■ Prendre des décisions de recrutement et de promotion  

■ Evaluer les progrès réalisés suite à une formation en langue étrangère  

 

 

Languages & Co.  
Organisme de formation  
71, avenue des ternes  
75017 Paris  
Métro & RER : Charles-de-Gaulle/Etoile  
Porte Maillot – Ternes  
Tél. : 01.40.55.06.47  
contact@languagesandco.com 
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